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VERANSTALTUNGEN KiBeHaus | Jänner & Februar 2012         

Anmeldung:  KiBeHaus G.V. |Messinghammerweg 12/2 |5411 Oberalm 

0664 / 41 46 799 | veranstaltungen@kibehaus.at 

Datum  Uhrzeit Thema Beschreibung Kosten 

Mo, 9.1.2012 9–10 Infostunde zu „Babymassage 
– Zeit für Berührung“  

mit Mag. Sigrid Moreau, 

Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 

Ausbildung in Baby- und 

Schwangerenmassage 

 

Babymassage ist ein Fest für die Sinne, fördert die Körperwahrnehmung, 
unterstützt die Verdauung, nährt den Körper über die Haut und hilft Eltern 

und Baby, sich gegenseitig kennen zu lernen. Nehmen wir uns Zeit, die 

„Kleinen“ mit unseren Händen zu spüren, sie in ihrer Ganzheit und 

Unterschiedlichkeit wahrzunehmen und machen wir uns Gedanken über die 

verschiedenen Arten der Babypflege, -ernährung und Gesundheitsförderung.  

mind. 4 und max. 6 TeilnehmerInnen mit Baby 

keine 

Sa, 14.1.2012 9–10.30 Wohlfühlstunden für 
Schwangere 

mit Vera Lepka, Dipl. Tanz- 

und Yogapädagogin, Mutter 

eines 2jährigen Sohnes und 

gerade selbst schwanger 

Genieße es, dich ganz auf deinen Körper und dein Baby zu konzentrieren. 

Durch Yoga und Jin Shin Jyutsu (japanisches Heilströmen) werden wir 

entspannen und Vitalität tanken. 

 

max. 8 Teilnehmerinnen 

€ 16,–  

Mo, 
20.02.2012 
27.02.2012 
05.03.2012 
12.03.2012 

 

9–10.30 Babymassage – Zeit für 
Berührung 

mit Mag. Sigrid Moreau, 

Eltern-Kind-Gruppenleiterin, 

Ausbildung in Baby- und 

Schwangerenmassage 

für Babys bis 8 Monate 

Babymassage ist ein Fest für die Sinne, fördert die Körperwahrnehmung, 
unterstützt die Verdauung, nährt den Körper über die Haut und hilft Eltern 

und Baby, sich gegenseitig kennen zu lernen. Nehmen wir uns Zeit, die 

„Kleinen“ mit unseren Händen zu spüren, sie in ihrer Ganzheit und 

Unterschiedlichkeit wahrzunehmen und machen wir uns Gedanken über die 

verschiedenen Arten der Babypflege, -ernährung und Gesundheitsförderung. 

Bitte mitbringen: weiche Unterlagen für die Babys(Decken, usw.), 2 

Handtücher und Stoffwindeln. 

mind. 4 und max. 6 TeilnehmerInnen mit Baby 

€ 50,– 

für 4 Einheiten 
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Fr,27.1.2012 16–19.30 Workshop in der Reihe 
familylab, Nähe, Grenzen, 
Respekt in der Familie –  
Teil 1“ 

mit Ursula Trieb, 

Heilpraktikerin für 

Psychotherapie, Trainerin und 
Coach für 

Persönlichkeitsentwicklung 

Inhalt: 

• Führungsrolle / Klarheit 

• Gleichwürdigkeit in Beziehungen 

• persönliche Verantwortung 

• Entwicklung neuer Sichtweisen 

• Die5 Säulen der Erziehung 

mind. 8 TeilnehmerInnen 

1 Workshop: € 

33,– pro Person; 

€ 60,– pro Paar 

3 Workshops:€ 

90,– pro Person; 

€ 150,– pro Paar 

Mo, 
30.01.2012 

17:00  Informationsstunde zur 
Homöopathie des Kindes-  
und Jugendalters  

mit Dr. Bruno Ölsböck 

Es werden Entstehung, Prinzip und Grundlagen der Homöopathie erklärt wie 

auch ihr Unterschied zu herkömmlichen Medikamenten -  und auf 

Anwendungsmöglichkeiten in der Praxis an Hand von Beispielen eingegangen. 

Auf Anfrage bieten wir bei dieser Infostunde gerne Kinderbetreuung an. Kann 

ab zumindest 4 Kindern und für maximal 8 Kinder angeboten werden. 

€ 3,00  

(Anmeldung 

erbeten) 

 

Fr, 3.2.2012 14–18 Tag der offenen Tür in der 
Krabbelgruppe KinderVilla 

 

Die Betreuung für die Kleinsten ist eine wichtige und verantwortungsvolle 

Aufgabe. Damit Ihr, liebe Eltern, euch ein Bild über unsere Einrichtung  
machen könnt, öffnen wir unsere Türen. Werft einen Blick in unsere Räume, 

kostet unsere Jause, wärmt euch an einem Tee und plaudert mit den 

BetreuerInnen. Das Team der KiBeHaus KinderVilla freut sich auf deinen 

Besuch! 

keine 

Di,7.2.2012 

 

20–21.30 Informationsabend 
„SpielRaum nach Emmi 
Pikler“ 

mit Angelo Hold und Christine 

Jagersberger 

 

Für die Teilnahme am 
SpielRaum ist der Besuch des  

Der SpielRaum nach Emmi Pikler bietet Babys und Kleinkindern Raum und Zeit 

für Erfahrungen in einer Umgebung, die sorgfältig auf die Bedürfnisse der 

Kinder ausgerichtet ist. Der SpielRaum lädt zum Forschen, Entdecken und 

Lernen mit allen Sinnen ein! Er bietet eine Fülle an Bewegungsmöglichkeiten 

und ermöglicht soziales Lernen. Denn die Kinder können selbst bestimmt 

ihrem Interesse an Bewegung, Spiel und Kontakt folgen. Die Eltern sind dabei 
Beobachter, die dem kindlichen Entdeckerdrang freien Lauf lassen und so 

verfolgen können, mit welch erstaunlicher Kompetenz Säuglinge und 

Kleinkinder ihrem Entwicklungsweg folgen und Lösungen für Probleme finden. 

In den abendlichen Gesprächsrunden wird über persönliche Eindrücke,  

keine 
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  Informationsabends 

erforderlich! 
Erfahrungen und Beobachtungen aus dem SpielRaum gesprochen und es 

werden auch aktuelle Fragen aus dem Zusammenleben im Familienalltag 

thematisiert. 

Der Abend bietet die Möglichkeit, sich vorab unverbindlich zu informieren, 

Fragen zu stellen und den Ablauf des SpielRaum kennen zu lernen. 

 

Fr,24.2.2012 16–19.30 Workshop in der Reihe 
familylab, Nähe, Grenzen, 
Respekt in der Familie –  
Teil 2“ 

mit Ursula Trieb, 
Heilpraktikerin für           

Psychotherapie, Trainerin und 

Coach für 

Persönlichkeitsentwicklung 

Inhalt: 

• Bedeutung von Grenzen 

• Konflikte und Konfliktmanagement 

• eigene Wahrnehmung; Bedürfnisse der Kinder sehen und 

• verstehen 

• Gespräch und Dialog 

mind. 8 TeilnemerInnen 

1 Workshop: € 

33,– pro Person; 

€ 60,– pro Paar 

3 Workshops:€ 

90,– pro Person; 
€ 150,– pro Paar 

Di,28.2.2012 15–16.30 SpielRaum nach Emmi 
Pikler11–14 Monate  

mit Angelo Hold 

Infos und Anmeldung: angelo-hold@gmx.at 

Infos: http://www.pikler-hengstenberg.at/pdf/Pikler-SpielRaum.pdf 

http://pikler-spielraum.de/SpielRaum.pdf 

€ 110,–für 12 

Termine(inkl. 4 

Elternabenden) 

Mi,29.2.2012 

 

15–16.15 SpielRaum nach Emmi 
Pikler7–10 Monate 

mit Christine Jagersberger 

Infos und Anmeldung: angelo-hold@gmx.at 

Infos: http://www.pikler-hengstenberg.at/pdf/Pikler-SpielRaum.pdf 

http://pikler-spielraum.de/SpielRaum.pdf 

€ 110,–für 12 

Termine(inkl. 4 
Elternabenden) 
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Vorschau März 2012 

Datum  Uhrzeit Thema Beschreibung Kosten 

Do,  

01.03.2012 

15.03.2012 

29.03.2012 

15:30 – 
18:00 

Kinderkochen nach den fünf 
Elementen 

Energievoll in den Tag 

mit Michaela Sporn 

Die TCM oder 5 Elemente Küche beschäftigt sich intensiv mit der Gesundheit 

des Körpers durch die Nahrungsaufnahme. Ausgehend davon, dass jede Speise 

eine positive Wirkung auf den Organismus haben kann, beschäftigen wir uns 

mit der Zubereitung, den Gewürzen und dem Zusammenspiel der 

Nahrungsmittel. 

mind. 4 , max. 6Kinder 

€ 36,–/ Kind 

(inkl. 

Begleitperson) 

Sa, 
10.03.2012 

9–13 Kleinkind-Erste-Hilfe-Kurs 

mit Dr. Bruno Ölsböck, 

Kinderarzt in Hallein, in 
Zusammenarbeit mit dem 

Österreichischen Roten Kreuz, 

Bezirksstelle Tennengau 

Der erste Teil des Kurses beschäftigt sich mit Maßnahmen der Ersten Hilfe bei 

verschiedenen Notfällen und Erkrankungen im Säuglings- und Kleinkindalter. 

Der zweite Teil beschäftigt sich mit der Umwelt und soll den Eltern ein Gespür 
für jene Bereich geben, wo Sie den Kindern Achtsamkeit und Bewusstsein für 

mögliche Gefahren lernen können. Ziel des Kurses ist es, das die Teilnehmer in 

Notfällen rasch und richtig reagieren und Maßnahmen setzen, um ihre Kinder 

vor Gefahren zu schützen. 

Zielgruppe: Eltern, Großeltern, MitarbeiterInnen von 

Tagesbetreuungseinrichtungen, Tagesmütter und natürlich alle, die sich für 

dieses Thema interessieren. 

mind. 10 TeilnehmerInnen, max. 15 TeilnehmerInnen 

€ 34,– 

 


